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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная программа воспитания направлена на решение проблем 

гармоничного вхождения школьников в социальный мир и налаживания 

ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. Воспитательная 

программа показывает, каким образом педагоги могут реализовать 

воспитательный потенциал их совместной с детьми деятельности. 

В центре программы воспитания Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Серебровская основная 

общеобразовательная школа п.им.Кирова Камешковского района Владимирской 

области находится личностное развитие обучающихся в соответствии с ФГОС 

общего образования, формирование у них системных знаний о различных 

аспектах развития России и мира. Одним из результатов реализации программы 

школы станет приобщение обучающихся к

 российским 

традиционнымдуховнымценностям,правиламинормамповедениявроссийскомобще

стве.Програ мма призвана обеспечить достижение учащимися личностных 

результатов, указанных во ФГОСНОО,ООО: 

 формирование уобучающихся основ российской идентичности; 

 готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; 

 ценностные установки и социально-значимые качества личности; активное 

участие в социально-значимой деятельности. 

Данная программа воспитания показывает системуработы с детьми в школе 

Школа расположена в сельской местности, посёлке имени Кирова Камешковского 

района, с единственным поселкообразующим предприятием - ткацкой фабрикой, 

работающей нестабильно и испытывающей большие трудности. К социокультурным 

объектам относятся только культурно- досуговые учреждения: Дом культуры, библиотека 

и ФАП 

По сравнению с типичной сельской школой Владимирской области Школа имеет 

среднюю наполняемость учащихся. Так средняя наполняемость за последние три года 

составила 107 человек(в 2021 году – 111 человек).Школа имеет 9 классов, в том числе 8 

классов–комплектов (в 2023-2024 ) учебном году частично объединены 2 и 4 классы). 

Средняя наполняемость классов (классов- 

комплектов) на уровне НОО - 9 чел., на уровне ООО - 16 чел. 

Практически все учащиеся Школы проживают на территории, закреплённой за 

Школой, в состав которой входят 5 населённых пунктов: посёлок им. Кирова, посёлок 

Краснознаменский, деревни Ступино, Сереброво, Ручкино. 

Вместе с тем за последние 5 лет контингент учащихся значительно увеличился за 
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счёт прибытия учащихся с территории, закреплённой за соседней средней 

общеобразовательной школой. Так доля учащихся, проживающих на территории, не 

закреплённой за школой, увеличилась с 24,7% в 2017 году до 41,4% в 2023 году. 
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РАЗДЕЛ1. 

«ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗУЕМОГО В ШКОЛЕ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА» 

Процесс воспитания в МБОУ Серебровская ООШ основывается на следующих 

принципах взаимодейст вия педагогов и школьников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в образовательной организации; 

- ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие школьников и педагогов; 

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе 

детско- взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими 

и содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия 

его эффективности. 

Основные традиции воспитания в МБОУ Серебровская ООШ: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются 

ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов; 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов и школьников 

является коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 

проведение и коллективный анализ их результатов; 

- в школе создаются такие условия, при которых по мере 

взросления ребенка увеличивается и его роль в совместных делах(от 

пассивного наблюдателя до организатора); 

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в 

рамках школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских 

объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный 
руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно 
развивающую, организационную, посредническую(в разрешении 
конфликтов)функции. 



6  

РАЗДЕЛ2. 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ 

Современный национальный идеал личности, воспитанной в новой 

российской общеобразовательной школе,- это высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающей ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укорененный в духовных и культурных традициях российского народа. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых 

для нашего общества ценностях(таких как семья, труд, отечество, природа ,мир, 

знания, культура, здоровье, человек) формулируется общая цель воспитания в 

МБОУ Серебровская ООШ - личностное развитие школьников, 

проявляющееся: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество 

выработало на основе этих ценностей (социально значимых знаний); 

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным 

ценностям (то есть в развитии их социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта 

поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на 

практике (то есть в приобретении ими опыта осуществления социально 

значимых дел). 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 

ребенка единому стандарту, а на обеспечение позитивной динамики развития его 

личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию 

личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их 

сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором успехов 

достижении цели. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным 

особенностям школьников позволяет выделить в ней следующие целевые 

приоритеты, соответствующие трем уровням общего образования: 

1. В воспитании детей младшего школьного возраста (уровень начального 
общего 

образования) таким целевым приоритетом является создание благоприятных 

условий для усвоения школьниками социально значимых знаний - знаний 

основных норм и традиций того общества, в котором они живут. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями детей младшего 

школьного возраста: с их потребностью самоутвердиться в своем новом 

социальном статусе - статусе школьника, то есть научиться соответствовать 

предъявляемым к носителям данного статуса нормам и принятым традициям 
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поведения. Такого рода нормы и традиции задаются в школе педагогами и 

воспринимаются детьми именно как нормы и традиции поведения школьника. 

Знание их станет базой для развития социально значимых отношений 

школьников и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел и 

в дальнейшем, в подростковом и юношеском возрасте. К наиболее важным из 

них относятся следующие: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), 

братом (сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших 

членах семьи; выполнять 

посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — 

час» как в 
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учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

- знать и любить свою Родину - свой родной дом, двор, улицу, город, 

село, свою страну; 

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в 

классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о 

бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не 

засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы); 

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться 

решать спорные вопросы, не прибегая к силе; 

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни; 

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём-то 

непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать своё мнение и действовать самостоятельно, без помощи 

старших. 

Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, 

понимание важности следования им имеет особое значение для ребенка этого 

возраста, поскольку облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в 

открывающуюся ему систему общественных отношений. 

2. В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного общего 

образования) таким приоритетом является создание благоприятных условий для 

развития социально значимых отношений школьников, и, прежде всего, 

ценностных отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 
- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне; 

- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором 

человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему 

предками и которую нужно оберегать; 

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее 
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существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны 

человека; 

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию 

крепкой дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и 

создания благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 

человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

- к культуре как духовному богатству общества и важному условию 

ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, 

музыка, искусство, театр, творческое самовыражение; 
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- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего 

настроения и оптимистичного взгляда на мир; 

- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как 

равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать 

доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку 

радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества; 

- к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 

самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее. 

Данный ценностный аспект человеческой жизни чрезвычайно важен для 

личностного развития школьника, так как именно ценности во многом 

определяют его жизненные цели, его поступки, его повседневную жизнь. 

Выделение данного приоритета в воспитании школьников, обучающихся на 

ступени основного общего образования, связано с особенностями детей 

подросткового возраста: с их стремлением утвердить себя как личность в 

системе отношений, свойственных взрослому миру. В этом возрасте особую 

значимость для детей приобретает становление их собственной жизненной 

позиции, собственных ценностных ориентаций. Подростковый возраст - 

наиболее удачный возраст для развития социально значимых отношений 

школьников. 

 

Достижению поставленной цели воспитания школьников будет 

способствовать решение следующих основных задач: 

1) реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых 

дел, 

поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, 

проведения и анализа в школьном сообществе; 

2) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 

школьников, поддерживать активное участие классных сообществ в жизни 

школы; 

3) вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные 

объединения, работающие по школьным программам внеурочной деятельности, 

реализовывать их воспитательные возможности; 

4) использовать в воспитании детей возможности школьного урока, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

учащимися; 

5) инициировать и поддерживать ученическое самоуправление - 

как на уровне школы, так и на уровне классных сообществ; 

6) поддерживать деятельность функционирующих

 на базе школы детских общественных 

объединений и организаций; 
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7) организовывать для школьников экскурсии, экспедиции, походы и 

реализовывать их воспитательный потенциал; 

8) организовывать профориентационную работу со школьниками; 
9) организовать работу с семьями школьников, их родителями или 

законными представителями, направленную на совместное 

решение проблем личностного развития детей. 
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РАЗДЕЛ 3. 

ВИДЫ,ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 
следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них 
представлено в соответствующем модуле. 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Ключевые дела - это главные традиционные общешкольные дела, в которых 

принимает участие большая часть школьников и которые обязательно 

планируются, готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами и 

детьми. Это не набор календарных праздников, отмечаемых в школе, а комплекс 

коллективных творческих дел, интересных и значимых для школьников, 

объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. Ключевые дела 

обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, 

способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию 

к происходящему в школе. Введение ключевых дел в жизнь школы помогает 

преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору 

мероприятий, организуемых педагогами для детей. 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы 
работы. 

На внешкольном уровне: 

• социальные проекты - ежегодные совместно разрабатываемые и 

реализуемые школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой направленности), ориентированные на 

преобразование окружающего школу социума. 

• открытые дискуссионные площадки - регулярно организуемый комплекс 

открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских, 

совместных), на которые приглашаются представители других школ, 

представители власти, общественности и в рамках которых обсуждаются 

насущные поведенческие, нравственные, социальные, проблемы, касающиеся 

жизни школы, города, страны. 

• проводимые для жителей посёлка и организуемые совместно с семьями 

учащихся спортивные состязания, праздники, фестивали, представления,

 которые открывают возможности для творческой самореализации 

школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих. 

На школьном уровне: 

• общешкольные праздники - ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со 

значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в которых 

участвуют все классы школы. 
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• торжественные ритуалы для первоклассников «Посвящение в 
первоклассники». 

• капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и 

школьников с элементами доброго юмора, пародий, импровизаций на темы 

жизни школьников и учителей. Они создают в школе атмосферу творчества и 

неформального общения, способствуют сплочению детского, педагогического и 

родительского сообществ школы. 

• награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в 
жизни 
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школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 

значительный вклад в развитие школы. Это способствует поощрению 

социальной активности детей, развитию позитивных межличностных отношений 

между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и 

уважения друг к другу. 

На уровне классов: 

• выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы 

дел, ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 

• участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных 

ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных 

дел на уровне общешкольных советов дела. 

На индивидуальном уровне: 

• вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в 

одной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, 

ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, 

ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и 

встречугостей и т.п.); 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и 

анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и 

младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с 

ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, которые 

могли бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение взять в 

следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной 

фрагмент общей работы. 

Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя работу с классом, педагог организует работу с коллективом 

класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с 

учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или 

их законными представителями 

Работа с классным коллективом: 

• инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых 

делах, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и 

анализе; 

• организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, 
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спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, 

профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, - вовлечь 

в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, а с другой, - установить и упрочить доверительные 

отношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим 

образцы поведения в обществе. 

• проведение классных часов, как часов плодотворного и доверительного 

общения педагога и школьников, основанных на принципах уважительного 

отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в 

беседе, предоставления школьникам 
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возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, 

создания благоприятной среды для общения. 

сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 

командообразование; однодневные и многодневные походы и экскурсии, 

организуемые классными руководителями и родителями; празднования в классе 

дней рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими 

микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; 

регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому школьнику 

возможность рефлексии собственного участия в жизни класса. 

• выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям 
освоить 

нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе. 

Индивидуальная работа с учащимися: 

• изучение особенностей личностного развития учащихся класса через 

наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, в специально 

создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир 

человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами 

бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его 

классе учителями, а также (при необходимости) - со школьным психологом. 

• поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор 

профессии, вуза и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда 

каждая проблема трансформируется классным руководителем в задачу для 

школьника, которую они совместно стараются решить. 

• индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на 

заполнение ими личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои 

учебные, творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе 

индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале 

каждого года планируют их, а в конце года - вместе анализируют свои успехи и 

неудачи. 

• коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его 

родителями или законными представителями, с другими учащимися класса; 

через включение в проводимые школьным психологом тренинги общения; 

через предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в 

классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 
• регулярные консультации классного руководителя с учителями- 

предметниками, направленные на формирование единства мнений и 

требований педагогов по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение 
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и разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

• проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 

проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

• привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих 

педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их 

в иной, отличной от учебной, обстановке; 

• привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или ихзаконными представителями: 
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• регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах 

их детей, о жизни класса в целом; 

• помощь родителям школьников или их законным представителям в 

регулировании отношений между ними, администрацией школы и учителями- 

предметниками; 

• организация родительских собраний, происходящих в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

• создание и организация работы родительских комитетов классов, 

участвующих в управлении образовательной организацией и решении вопросов 

воспитания и обучения их детей; 

• привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса; 
• организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, 

соревнований, направленных на сплочение семьи и школы. 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности » 

В реализации внеурочной деятельности принимают участие классные 

руководители, учителя-предметники, педагог–библиотекарь ,педагоги 

дополнительного образования, социальные партнёры (библиотека п.Кирова, ДК 

п.им.Кирова, краеведческий музей г.Камешково, МБОУ ДЮСШ «Триумф» 

г.Камешково, хуторское казачье общество г.Камешково, технопарк 

«Кванториум» г.Владимир). 
Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития 
личности: 

 спортивно–оздоровительное; 
 социальное; 
 общеинтеллектуальное; 
 общекультурное; 
 духовно–нравственное. 

Модуль «Школьный урок» 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее: 

• установление доверительных отношений между учителем

 и его учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации

 их познавательной деятельности; 

• побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

• привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 
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информацией - инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

• использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций 

для обсуждения в классе; 

• применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников; дидактического театра, где 
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полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; 

дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат 

школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

• включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока; 

• организация шефства мотивированных  и

 эрудированных учащихся над  их неуспевающими

 одноклассниками, дающего школьникам социально значимый

 опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

• инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

школьников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст 
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школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных 

идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах 

других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 

 

Модуль «Самоуправление» 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 

трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам - предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что 

готовит их к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и подростковых 

классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, 

детское самоуправление иногда и на время может трансформироваться 

(посредством введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое 

самоуправление. 

Детское самоуправление Д/О «Ритм» в школе осуществляется следующим 
образом. 
На уровне школы: 

 через деятельность выборного Совета старшеклассников, создаваемого для 

учета мнения школьников по вопросам управления образовательной 

организацией и принятия административных решений, затрагивающих их права 

и законные интересы. Решения, принятые Советом старшеклассников, в 

обязательном порядке доводятся до членов всех классных коллективов. Совет 

старшеклассников отвечает за проведение тех или иных конкретных 

мероприятий, праздников, вечеров, акций соревнований, конкурсов, фестивалей, 

капустников, флешмобов и т.п.; 

На уровне классов: 

• через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся 

класса лидеров (например, старост, дежурных командиров), представляющих 

интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его 

работу с работой общешкольных органов самоуправления и классных 

руководителей; 

• через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за 

различные направления работы класса (например: штаб спортивных дел, штаб 

творческих дел, штаб работы с младшими ребятами, вожатые); 

• через организацию на принципах самоуправления жизни детских

 групп, отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, 

осуществляемую через систему 

распределяемых среди участников ответственных должностей. 
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На индивидуальном уровне: 

• через вовлечение школьников в планирование, организацию, 

проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел; 

• через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, 

функций по 
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контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, 

комнатными растениями, оформление классного уголка, оформление классной 

летописи и т.п. 

 

 

 

Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение 

школьников; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, 

организацию профессиональных проб школьников. Задача совместной 

деятельности педагога и ребенка - подготовить школьника к осознанному 

выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 

профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное 

самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 

охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную 

составляющие такой деятельности. Эта работа осуществляется через: 

• циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку 
школьника 
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к осознанномупланированию и реализации своего профессионального будущего; 

• профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение 

кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), расширяющие знания школьников о типах профессий, 

о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной 

интересной школьникам профессиональной деятельности; 

• экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 

• посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 

тематических профориентационных парков, профориентационных лагерей, 

дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях и вузах; 

• совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, 

посвященных выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-

тестирования, прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и 

направлениям образования; 

• участие в работе всероссийских профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных 

задач, участие в мастер классах, посещение открытых уроков– онлайн - уроки 

финансовой грамотности (регистрация пользователей на платформе проекта 

«Билет в будущее»-8-9 классы; тестирование на платформе проекта «Билет в 

будущее», Всероссийские открытые уроки на портале 

«ПроеКТОриЯ» ); 

• индивидуальные консультации психолога для школьников и их 

родителей по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 

индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе 

выбора ими профессии; 

• освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов 

по выбору, включенных в основную образовательную программу школы, 

или в рамках курсов дополнительного образования. 

 

 

Модуль «Работа с родителями » 

Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа 

с родителями или законными представителями школьников осуществляется в 

рамках следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 

• Общешкольный родительский собрание, Управляющий совет школы, 
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участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов 

воспитания и социализации их детей; 

• семейный клуб "Моя семья", предоставляющий родителям, педагогам и 

детям площадку для совместного проведения досуга и общения; 

• родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия 

родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с 

приглашением специалистов; 

• родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные 

учебные и 
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внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного 

процесса в 
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школе; 

• общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

• семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные 

рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 

работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в 

деле воспитания детей; 

• социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие 

родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогов. 

На индивидуальном уровне: 

• работа специалистов по запросу родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций; 

• участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в

 случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и 

воспитанием конкретного ребенка; 

• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 

общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 

направленности; 

• индивидуальное консультирование с целью координации 
воспитательных усилий педагогов и родителей. 
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• РАЗДЕЛ 4. 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
САМОАНАЛИЗА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется 

по выбранным самой школой направлениям и проводится с целью выявления 

основных проблем школьного воспитания и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному 

решению администрации образовательной организации) внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в школе, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, 

так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных - таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

школьниками и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогов: грамотной 

постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их 

совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что 

личностное развитие 

школьников - это результат как социального воспитания (в котором школа 

участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации, и саморазвития детей. 

Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательного 

процесса могут быть следующие (Примечание: предложенные ниже направления 

являются примерными, образовательная организация вправе уточнять и 

корректировать их, исходя из своих особенностей, связанных с расположением 

образовательной организации, ее статусом, контингентом учащихся, а также 

важными для нее принципами и традициями воспитания). 
1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный 

анализ, является динамика личностного развития школьников 
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каждого класса. 

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с 

заместителем директора по воспитательной работе с последующим обсуждением 

его результатов на заседании методического объединения классных 

руководителей или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития школьников является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие 

прежде существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось 

решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; 

какие новые проблемы появились, 
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над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности 

детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности детей и взрослых. 

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, 

классными руководителями, активом старшеклассников и родителями, хорошо 

знакомыми с деятельностью школы. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе 

совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками 

и их родителями, педагогами, лидерами ученического самоуправления, при 

необходимости - их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на 

заседании методического объединения классных руководителей или 

педагогическом совете школы. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 
- качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 

- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков; 

- качеством существующего в школе ученического самоуправления; 

- качеством проводимых мероприятий (КТД и т.д.) ; 

- качеством профориентационной работы школы; 

- качеством взаимодействия школы и семей школьников. 
Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы 

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу, и проект направленных на это управленческих 

решений. 

Оценка эффективности воспитательного процесса определяется методиками 

педагогической диагностики. Диагностика воспитательной деятельности 

представляет собой оценочную процедуру, направленную на выявление уровня 

воспитанности учащегося и развития детского коллектива. Методы диагностики 

позволяют прогнозировать пути и средства оптимального построения процесса 

воспитания. Для изучения, анализа и оценки перечисленных результатов 

разработан диагностико-аналитический инструментарий. Он включает в себя 

представленные в таблице критерии и методики оценочно-аналитической 

деятельности: 



31  

Показатели качества реализации Программы воспитания по модулям: 

 
3.1. Качество 

проводимых 
общешкольных 
ключевых дел 

Анализ динамики 
результатов 
анкетирования 
участников 

Заместит

ель 

директор

а 
3.2. Качество совместной 

деятельности классных 
руководителей и их 
классов 

Анализ динамики 

отзывов 

родителей(письменн

ых) 

Классный 

руководит

ель 

3.3. Качество 

организуемой 

вшколе внеурочной 

деятельности 

Анализ динамики 

результатов 

внеурочной 

деятельности 

(творческие отчеты) 

Заместитель 

директора по 

УВР 

3.4. Качество реализации 
личностно 
развивающего 
потенциала 
школьных 
уроков 

Анализ динамики 
результатов 
поведения и 
активности 
учащихся на 
уроках(справка) 

Заместите

ль 

директора 

по УВР 

3.5. Качество 

существующего 

вшколе детского 
самоуправления 

Анализ динамики 

продуктивной 

активности 

обучающихся в 
жизнедеятельности 
класса(школы) 

Классный 

руководит

ель 

3.6. Качество 
проводимых 

мероприятий (КТД 
ит.д.) 

Мониторинг участия Заместит
ель 

директор
а по 

УВР, 
педагог- 

организа
тор 

3.7. Качество 

профориентационно

й работы школы 

Мониторинг участия Классный 
руководит
ель 
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3.8. Качество 

взаимодействия 

школы и семей 

обучающихся 

Анализ динамики 

охвата 

детей/родителей и 

результативности 
проведенных 
совместных 
мероприятий 

Классный 

руководит

ель 

Качество 
воспитательной 
работы классных 

руководителей 

Динамика 
показателей отчета 
классного 

руководителя по 
установленной 
форме(Мониторинг) 

Заместите
ль 
директора, 

классные 

руководит

ели 



 

 



 

Раздел 5 

Приложение 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

на2023-2024 учебный год 

1-9классы 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственны
е 

 1.Ключевые школьные дела 

1 День Знаний 1-9 сентябрь Классные 
руководите
ли, педагог- 
организатор 

2 Акция «Внимание, дети!» 1 – 9 сентябрь Инспектор 
по охране 

прав 
детства, 
классн

ые 
руководите
ли, педагог- 
организатор 

3 Школьный легкоатлетический кросс. 1-9 сентябрь Классные 
руководители 

4 День учителя (день самоуправления) 1-9 октябрь Классные 
руководите
ли, педагог- 
организатор 

5 Благотворительное мероприятие для 
пожилых людей «Дорогие мои старики» 

1 - 9 октябрь Педагог- 
организатор, 

учитель 
технологии 

6 Всероссийская акция «Быть здоровым 

модно!» Сдача норм ГТО. 

1-9 Октябрь 
- ноябрь 

Педагогический 
коллектив. 

Детско-

юношеская 

спортивная 

школа 
«Триумф» 

г.Камешково. 
7 Экологический десант (сбор макулатуры, 

акция 

«Добрая крыжечка») 

1 - 9 ноябрь Педагогический 
коллектив 

8 «А вот Новый год уже у ворот» (подготовка 

к празднику) 

1-9 декабрь Классные 
руководите
ли, педагог- 
организатор 

9 «Неделя профессий» 1 - 9 январь Классные 
руководители 

10 День науки 1-9 февраль Классные 



 

руководители 

11 Патриотические акции (Уход за могилой 
воина – 

1-9 февраль Классные 

интернационалиста В.Мартышина, 
обелисками в д. 

руководители, 

Сереброво, п.Кирова, изготовление 

открыток, поздравление с Днём Защитника 
Отечества участников локальных 

конфликтов и выпускников 

педагог – 
организатор, 

Администрация 
МО 



 

 школы, служащих в армии; 
торжественная линейка, посвященная памяти 

Д.И.Дорофеева. 

На уровне классов: День юного героя – 

антифашиста, День памяти Холокоста. 

  Брызгаловское 

12 Конкурсы чтецов, 
«Живая классика», 
«Зелёная планета», 
Литературная гостиная. 

1-9 март Педагогический 
коллектив 

13 «Первые шаги в науку» 1-9 апрель Педагоги 
- 
предметни
ки 

14 Всероссийские акции «Окна Победы», 

«Георгиевская ленточка», 

«Диктант Победы», 

«Бессмертный полк», 

1-9 май Классные 
руководите
ли, педагог- 
организатор, 

ДК п.им. 
Кирова 

 благотворительные акции по озеленению 

посёлка 

   

 Кирова ,    

 Посещение тематических выставок в 

Камешковском 

   

 краеведческом музее.    

 Митинги у обелисков в д.Сереброво, 

п.Кирова и 

   

 с.Усолье.    

15 Последний звонок 1 - 9 май Классные 
руководите
ли, педагог 

- 
организатор 

 2.Классное руководство 
По планам работы классных руководителей 

 3.Школьный урок 
По планам работы учителей-предметников 

4. Курсы внеурочной 
деятельности По планам 
внеурочной деятельности 

5. Самоуправление 
Классные собрания 1-9 В 

тече- 
ние 
года 

Классные 
руководители 



 

Участие в акциях 1-9 В 
тече- 
ние 
года 

Классные 
руководители 

Заседания лидерского актива ДШО «РИТМ» 5 - 9 Еженед
ел ьно 

Педагог - 
организатор 

 



 

6. Профориентация 
Участие в неделях: 
1) «Неделя промышленности», 
2) «Неделя социальной сферы» 
3) «Неделя строительства, 
ЖКХ, энергетики и 

транспорта»; 

4) «Неделя профессий 

сотрудников 

правоохранительных 

органов,сотрудниковМЧС и военных 

профессий и специальностей» 

5) «Неделя 
самозанятости и 
предпринимательства»; 

6) «Неделя сельского хозяйства» 

1-9 По 
расписа- 

нию 

Классные 
руководители 

Классны ечасы по профориентации 1-9 В 
тече- 
ние 
года 

Классные 
руководители 

Мобильный парк «Кванториум» 5 - 9 Ноябр
ь, 
апрель 

Педагог – 
организатор, учителя 

технологии 

День открытых дверей ССУЗах 8 - 9 Апрель 
- май 

Классные 
руководите

ли, 
педагог - организатор 

Онлайн – уроки «Билет в будущее» 9 май Классный 
руководитель 

 7.Работасродителями 

  
1 Заседания Совета школы 1-9 В 

тече- 
ние 
года 

Директор, 
родительский 
актив 

2 Заседания классных родительских 
комитетов 

1-9 В 
тече- 
ние 
года 

Классные 
руководители 

3 Общешкольные родительские собрания 1-9 Ноябр
ь, 
апрел
ь 

Классные 
руководители 

4 Реализация Плана родительского всеобуча 1-9 В 
течени
е года. 

Классные 
руководител
и 

5 Консультации для родителей 1 - 9 В 
течени
е года. 

Классные 
руководите
ли, учителя 
- 
предметники 



 

6 Участие в совместных акциях, КТД. 1 -9 Втечен
ие года 

Классные 
руководител
и 



 

ПЛАН 

 

мероприятий по профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних 

 

Цель: 

 оптимизация условий обучения и воспитания, способствующих 

полноценному развитию личности ребенка посредством воздействия на 

основные сферы межличностного взаимодействия учащихся (в первую 

очередь, семью, учебную группу и педагогический коллектив) с целью 

оказания психолого-педагогической и социальной поддержки в плане 

предотвращения, устранения или ограничения негативных влияний 

ближайшего окружения на личность учащегося и процесс его развития; 

Задачи: 

 выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, 

оказание первой экстренной помощи; 

 обеспечение безопасности ребенка, снятие стрессового состояния; 

 изучение особенностей психолого-педагогического статуса каждого 

обучающегося с целью своевременной профилактики и эффективного 

решения проблем, возникающих в психическом состоянии, общении, 

развитии и обучении; 

 формирование у школьников позитивной адаптации к жизни, как 

процесса сознательного достижения человеком относительно 

устойчивых отношений между собой, другими людьми и миром в 

целом; 

 формирование позитивного образа «Я», уникальности и 

неповторимости не только собственной личности, но и других людей 

 

№ Мероприятие Сроки Класс Результат 

 Организационно - методическая  работа 

1 Учет и выявление учащихся  

«группы риска» 

в течение года 1-9 формирование 

банка данных 

2 Индивидуальные и 

профилактические беседы  

с учащимися 

в течение года 5-9 отслеживание 

поведения 

учащихся 

3 Сбор информации о детях и 

семьях, состоящих на разных 

формах учета, формирования 

банка данных 

сентябрь 1-9 оформление 

карточек 

учащихся 

отслеживание 

результатов 

работы 

4 Организация 

диагностической  

и коррекционной работы  

по плану 5-9 получение 

необходимой 

информации 



 

по профилактике суицидов 

5 Изучение нормативно - 

правовой базы, повышение 

профессиональной 

компетенции 

в течение года - освоение новых 

методов для 

осуществления 

профессиональной 

деятельности 

6 Оформление отчетной 

документации 

 

в течение года - мониторинг 

деятельности 

7 

 

Незамедлительное 

сообщение в ОПДН, КДН и 

ЗП, Управление образования 

(отдел опеки) о фактах 

насилия над ребенком со 

стороны родителей или 

других взрослых лиц 

в течение года - зам. директора по 

УВР 

 Работа с педагогическими кадрами 

1 

 

Просвещение 

педагогического коллектива 

по следующим темам: 

 « Этот трудный 

подростковый возраст» 

 «Психологические 

особенности подростков» 

 «Подростковый суицид: 

мифы и реальность» 

 «Профилактика 

школьных конфликтов» 

ноябрь 

январь 

март 

 

5-9 рекомендации 

классным 

руководителям  

 

2 

Организация и проведение 

обучающих семинаров для 

педагогов 

 «Что такое суицид? 

Причины подросткового 

суицида. Профилактика»  

 «Профилактика стресса и 

суицида в подростковой 

среде» 

 «Оказание помощи при 

текущем суициде» 

январь 

 

 

февраль 

 

март 

5-9 зам. директора по 

УВР 

социальный 

педагог 

рекомендации 

классным 

руководителям 

3 Регулирование 

взаимоотношений и 

конфликтных ситуаций 

среди учащихся 

в течение года 1-9 зам. директора по 

УВР 

социальный 

педагог 

 



 

4 

 

Выступление с сообщениями 

на заседаниях педсовета и 

совещаниях с обзором 

документов: 

- Уголовный кодекс РФ 

ст.117 «Истязание» 

ст.110 «Доведение до 

самоубийства» 

ст.131-134 о 

преступлениях 

сексуального характера 

- Административный 

кодекс РФ 

ст.164 «О правах и 

обязанностях родителей» 

- Конвенция ООН о правах 

ребенка ст.6, 8, 16, 27, 28, 

29, 30 

нормативные документы о 

профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних, о 

защите их прав и т.п. 

по графику 

 

1-9 заместитель 

директора по УВР 

5 Тренинг для классных 

руководителей 

«Жить в мире с собой и 

другими» 

январь 1-9 социальный 

педагог 

обучение работе с 

классом 

6 Индивидуальные 

консультации педагогов 

по запросу 1-9 социальный 

педагог 

7 Регулярное посещение 

учащихся по месту 

жительства с целью 

привлечения родителей, 

опекунов к более 

конструктивному и 

внимательному воспитанию 

своих детей 

в течение года 1-9 социальный 

педагог 

классные 

руководители 

 

8 

Совещание 

« Профилактика семейного 

неблагополучия и 

суицидального поведения 

детей и подростков» 

по графику 1-9 зам. директора 

по УВР 

социальный 

педагог 

  



 

Работа с учащимися 

1 Изучение психолого-

возрастных особенностей 

подростков: 

 диагностика уровня 

адаптации 

 личностных особенностей 

 психологическая 

готовность к переходу в 

среднее звено 

 диагностика 

познавательной сферы 

 взаимоотношения со 

сверстниками 

 профессиональное 

самоопределение 

в течение года 5-9 социально-

психологическая 

карта 

отслеживание 

поведения 

учащихся 

2 Оказание помощи в 

преодоление негативных 

явлений в семье 

в течение года 1-9 акты 

3 Занятие с элементами 

тренинга 

«Умей сказать нет!» 

«Эмоции и чувства» 

ноябрь 

апрель 

1-9 социальный 

педагог 

формирования 

умения принимать 

себя, свои 

достоинства и 

недостатки, 

принимать  и 

понимать других 

людей 

4 Психологические игры январь 

май 

5-9 предоставления 

детям опыта 

межличностного 

взаимодействия 

5 Индивидуальные беседы 

«Моя самооценка» 

«Вера в себя и в свои 

возможности» 

в течение года 5-9 усвоение детьми 

необходимых 

конструктивных 

позиций и 

способов 

поведения в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

6 Участие в месячнике по 

профилактике: 

по плану 

школы 

1-9 формирование 

положительного 



 

 Мы за ЗОЖ! 

 Профилактика жестокого 

обращения с детьми 

опыта, умение 

взаимодействия в 

коллективе  

7 Коррекция поведения 

учащихся/ агрессия, 

тревожность, адаптация, 

коммуникативное общение/ 

по плану 5-9 профилактика 

8 Проведение тематических 

классных часов, 

посвященных Всемирному 

дню психического здоровья          

(10 октября): 

 «Как научиться жить без 

ссор» (1-4 классы) 

 «Я – уникальная 

личность»      (5-6 классы) 

 «Мир глазами 

агрессивного человека» 

(7-8 классы) 

 Тренинг «Формирование 

позитивных жизненных 

установок» (9-11 классы) 

 Информационный час 

«Профилактика суицида» 

для классных 

руководителей 

октябрь 

 

- зам. директора по 

УВР 

социальный 

педагог 

классные 

руководители 

 

 

Классные часы: 

 «Человек свободного 

общества» 

 «Учимся строить 

отношения» 

 «Умей управлять своими 

эмоциями» 

 «Если тебе трудно» 

в течение года 

 

1-9 классные 

руководители 

 

 

Регулирование 

взаимоотношений и 

конфликтных ситуаций 

среди учащихся 

в течение года 1-9 классные 

руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

 

 

Повсеместное привлечение 

учащихся «группы риска» в 

соответствии с их 

интересами и способностями 

ко всей внеклассной работе и 

в течение года 

 

1-9 классные 

руководители 

зам. директора по 

УВР 

 



 

мероприятиям школы, 

района, города, региона 

(кружки, секции, спортивные 

мероприятия, 

художественная 

самодеятельность, акции, 

конкурсы и т.п.) 

 

 

Провести коррекционные 

занятия по профилактики 

суицида: 

 «Я управляю стрессом» 

 «Профилактика 

конфликтности в 

подростковой среде» 

 Тренинг «Выявление 

страхов» 

 Тренинг «На тропе 

доверия» 

 Психологический тренинг 

по профилактики суицида 

январь-май 5-9 социальный 

педагог 

 

 

Провести диагностику на: 

 уровень конфликтности 

 уровень агрессии 

 уровень тревожности 

 уровень депрессивности 

  

в течение года 5-9 классные 

руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

 Классные часы: 

 «Учимся понимать 

переживания родных и 

близких нам людей» 

 «Наши чувства и 

действия» 

 «Почему трудно 

признавать свою вину?» 

 «Обидчивость, 

несдержанность, 

раздражительность…» 

 «Дружба – главное чудо» 

 «Любовью дорожить 

умейте» 

 «Поговорим еще раз о 

любви» 

 «Наша дружная семья» 

 «Дети и родители. 

Давайте понимать друг 

в течение года 1-9 классные 

руководители 

социальный 

педагог 



 

друга» 

 «Совершенно секретно»  

( кл. часы только для 

девочек) 

 Работа с родителями / участие/ 

1 Родительский лекторий 

 «Права и обязанности в 

семье» «Роль семьи в 

воспитании детей» 

октябрь 

 

март 

 

1-9 

расширение 

психологических 

знаний 

просвещение 

родителей 

2 Индивидуальные 

консультации для родителей 

по запросу 1-9 психологическая 

помощь 

3 Анкетирование 

«Знаю ли я своего ребенка?» 

по плану 5-9 изучение 

внутрисемейных 

взаимоотношений 

4 Выступление на 

родительских собраниях по 

следующим темам: 

 «Конфликты с 

собственным ребенком  и 

пути их решения» 

 «Первые проблемы 

подросткового возраста» 

 «Почему ребенок не хочет 

жить?» 

 «Ложь и правда о 

суициде» 

 «Подростковый суицид» 

в течение года 

 

1-9 социальный 

педагог классные 

руководители 

5 

 

Регулярное посещение 

учащихся по месту 

жительства с целью 

привлечения родителей, 

опекунов к более 

конструктивному и 

внимательному воспитанию 

детей 

в течение года 

 

1-9 социальный 

педагог 

классные 

руководители 

6 

 

Родительские собрания, 

лектории: 

 «Возрастные психолого-

педагогические 

особенности (младший 

школьник, подросток) 

 «Наши ошибки в 

воспитании детей» 

по графику 1-9  зам. директора по 

УВР 

социальный 

педагог 

классные 

руководители 

 

профилактика 



 

 «Причины подросткового 

суицида. Роль взрослых в 

оказании помощи 

подросткам в кризисных 

ситуациях» 

 «Родители меня не 

понимают или как 

услышать подростка» 

 «Родительская любовь» 

 «Как подготовиться к 

экзаменам и сохранить 

здоровье» 

 «Капля никотина убивает 

верблюда» 

 «Серьезный мир 

несерьезных подростков» 

 «Про «Это»…» 

(подростковая 

сексуальность) 

 «Доброе начало, или Как 

помочь первокласснику 

адаптироваться к школе» 

 «Понять. Простить. 

Принять» 

 «Я бы в дворники 

пошел… или  Как не 

отбить у детей желание 

учиться» 

 «О любви – взрослые и 

дети» 

 «Школьная травля, как  

один из подводных 

камней школьной жизни» 

 «Ваш ребенок—

пятиклассник» 

 «Родители и дети – 

поиски 

взаимопонимания» 

 «Правовые основы 

семейного воспитания: 

права и обязанности 

родителей и детей» 

 «Давайте будем учиться 

вместе со своими детьми» 

 «Причины подросткового 

противоправного 

поведения 



 

суицида. Роль взрослых в 

оказании помощи 

подросткам в кризисных 

ситуациях» 

 «Предупредить – значит 

спасти!» 

7 

 

Информирование родителей 

и учащихся о проведении 

консультаций 

несовершеннолетних и 

родителей, оказавшихся в 

кризисной ситуации 

по 

необходимости 

 

1-9 социальный 

педагог 

8 «Родительская неделя» в 

школе. Организация досуга 

учащихся на каникулах. 

Участие родителей в неделе. 

Занятия ребят в спортивных 

секциях и кружках. 

 1-9 классные 

руководители 

социальный 

педагог 

педагоги доп. 

образования 
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